
Une météo engageante, Météo France prévoit des jours ensoleillés
Un itinéraire original pour 3 jours de découvertes
Un van équipé qu’il faut tester pour partir en Islande.
Nous sommes donc parti la fleur au fusil!

Nous avions entendu parler d’un beau village de France et de son 
Abbaye, notre première étape fut : le Bec-Hellouin.
Tout est vrai, très beau village, Abbaye du XI éme aux vestiges 
remarquables.

Vieulib-Trip en Normandie

Cela débute par la plus vieille maison du Bec-Hellouin, place Guillaume le Conquérant, de belles façades à colombages, de la place pour garer le van.

32 km de marche en 3 jours
8°C dans le van la nuit    

Sanitaires publics
460 km en van

5 sites



Abbaye Notre-Dame-du-Bec. Fondée en 1035 par le chevalier Herluin de Brionne.
15 Moines Bénédictins, Haute tour Saint Nicolas, Eglise, Cloître, escalier des « matines », faïences artisanales monastiques …. 
Visites libres (visites guidées recommandées pour 6€ ) 

Vieulib-Trip en Normandie: jour 1



Après une nuit fraîche dans le van, départ pour le circuit des bénédictins, une randonnée qui nous permet de traverser le 
village avant de parcourir la forêt jusqu’au monastère Sainte-Françoise Romaine.
10 km de marche c’est ce qu’il faut pour entretenir la santé des Vieulib’; objectif : 4 km par jour en moyenne!

Vieulib-Trip en Normandie: jour 2



Sur la route de Beuvron-en-Auge découverte du château de Crève-Cœur, l’occasion de déjeuner dans le van avant de rejoindre 
ce charmant village de 200 habitants. 
Nous repartons vers la côte, à Lion sur Mer. Nous dormirons près de la plage … dans le van sur le parking face à la mairie.

Vieulib-Trip en Normandie: jour 2 suite vers Beuvron-en-Auge



Après une deuxième nuit fraîche, il a neigé … Météo France n’avait pas anticipé … Nous décidons d’arrêter le test du van!
Avant de rentrer, balade sur la plage de Lion-sur-Mer, au loin les trombes d‘eau dans le ciel, les façades de villas se succèdent puis, 
surprise, dès l’apparition de « La Bluette » dessinée par Hector Guimard en 1889. Départ ensuite pour la belle ville de Bernay. 

Vieulib-Trip en Normandie: jour 3



Vieulib-Trip en Normandie: Le bilan

Ces trois jours nous ont permis, malgré le froid, de découvrir des trésors très proches de Paris. Côté équipement nous sommes
satisfait du van même s’il faudra bien se roder sur le chauffage additionnel et trouver quelques solutions techniques sanitaires
mieux appropriées. Prochain test-défi : Nous irons vers le nord, nous serons prêts pour l’Islande!


